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Blomma och frukt av lakevanderst ¢aleriana afficinalis. Bade
roret och bramet ska raknas med i blommans langd. Fruktens har-
pensel ska tas bort innan fruktens langd mats. Skalorna &r 1 mm.

Slaktet Valeriand, vianderotsliaktet, har fyra arter i Sverige, ndmligen sma-
vanderaot V. dicica, lékevénderot-bh.affjcjnajis, f1idervianderot ¢ sambucI -
folia och strandvianderot ¢ salina.

Smévénderoteh ar 1att att skilja frAn de andra, eftersom den ar lAgvaxt (ett par
dm hig) och har hela nedre blad. Dessutom Ar vaxten tvabyggare {blommorna ar en-—
kénade och det finns han- och honexemplar). 1 Sverige ir den inskrankt till de

sydligaste landskapen och ar vanlig framfér allt i Skane.

De tre andra arterna ar mer lika varandra och det &ar de som ska behandlas narc-
mare hiar. De ar ndra slikt och i vissa floror betraktas de som underarter av en
och samma art. Av de tre ir lakevanderot den som gar lattast att sarskil ja. Den
har betydligt mindre blommor och frukter in de baAda andra. Fladervanderot ochr
strandvanderot kan vara svara att avgridnsa fran varandra, eftersom de bara skil-
jer sig pa bladen och utldparna. Mellan dessa tva finns det mellanformer i vissa
delar av Sverige. '

Alla tre arterna varierar, dvs samma art kan se nagot olika ut pd oliks lokaler.
Aven inom samma lokal kan de olika exemplaren ibland vara nagot olika. Man bar
darféor undersoka mer in ett exemplar ndr man ska faststdlla vilken art man har
framfér sig. :

Nyckel

1. Blomkronans léngd 3—-5 mm. Fruktens lingd 2,535 MM wocuon-e lékevdnderat
—— Plomkronans langd 5--7 mm. Fruktens l1angd 3——5 MM c.cemvaevrmrerrre=c=®®® 2
2. Blad med higst 6 par flikar, tunna. Utlépare ovan jord .aese flddervinderot
— Blad med minst 7 par flikar, tjocka och fasta. Inga utldpare avan jord
...;........................................................ stranavdnderct
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Lakevinderot Valeriana officinalis

{tldpare saknas oftast helt men korta utlépare under jord kan férekomma.
Nedre blad med minst sex par flikar. Andfliken &r vanligen ej bredare é&n
sidoflikarna. Alomkronans langd varierar mellan 3 och & mm, fruktens langd
mellan 2,5 och 3,5 mm.

Lakevidnderoten blommar under higsommaren, dock alltid ndgon eller ndgra veckor
senare éan de tva fél jande arterna. Den vaxer pd ganmska torra angar, vagkan-
ter och grusiga havsstrédnder. I Sverige &r den sydlig och finns framfér allt

i dstersjilandskapen.

Fladervanderot Valeriana sambucifolia .

idpare finns oftast, bade ovan och under jord. Hur dessa utvecklas beror
naturligtvis p& markfiérhadllandena och plantans frodighet. Stammen ir oftast
rent grin. Medre b6/ad med higst sex par flikar. andfliken &r vanligen betyd-
ligt bredare &n sidoflikarna. Bladen kénns tunna. Alomstdllningen ir oftast
glesare och yvigare &n hos strandvinderot. Zlomkronans langd varierar mellan
5 och 7 mm, fruktens léngd mellan 3 och 5 mm.

Fladervanderoten blommar frdn midsommar till i slutet av juli. Den vixer pa
fuhtig dngsmark, i karr och sumpskogar och pa sitvattenstrinder. 1 bsters jo-
landskapen vaxer den normalt inte p& sjilva havsstranden. I Sverige &r den
nordlig och véastlig.

Fladervidnderoten har en intressant variation. Det verkar finnas en ras som
har stjdlken starkt harig nertill, langa utlépare och yvig blomstillning,
och en annan som som har svagt harig stjidlk, kortare utldpare och tatare
blomstdllning. Om du samlar fl&dervanderot blir det dirfér av betydelse fér
kommande undersdkningar. Ar du intresserad s& sénd beldgg till Thomas
Karlsson, Botaniska museet, o. Vallgatan 18, 223 &1 Lund.

Strandvdnderaot Valeriana salina

ttlopare korta och underjordiska eller saknas. Stammern Ar ofta lite ridfdrgad.
Nedre blad med minst sju par flikar. Andfliken &r lika bred som eller bredare
an sidoflikarna. Bladen kdmns relativt tjocka och fasta. BlomstdlIningen ar
oftast glesare och yvigare &n hos flidervénderaot. Slomkronans lingd varierar
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mellan 5 ach 7 mm, fruktens langd mellan 3 och 5 mm.

Strandvanderoten blommar fran midsommar till i slutet av juli. Den véxer pa
exponerade havsstrander. 1 innerskdrgdrden blir den otypiskt utvecklad eller
saknas. Strandvidnderoten &r bara kdnd fr&n Norden och finns har huvudsakligen i
dstersjolandskapen. Den nAr sin sydgrins i Smaland.

Mellanformer mellan strandvidnderot och flidervinderot forekommer. De vixer van-
ligen i alsndr och andra omrdden nira havsstrinder.

Bilden pd nasta sids visar blad frdn ndst nedersta bladparet av de tre ovan-
stdende arterna av baleriana.







Smalandsutbredningen av smavanderot. Likevandercten &r vanlig i de torra
Arten dr allmén i hela Skane men gar » och varma stdra och dstra delarna av
bara dver gransen i sydvdst. Aldre landskapet. Utbredningen &r nastan
uppgifter fradn andra omraden finns. en spegelbild av fladervéndercotens.

+

Fladervinderot hér framst hemma i de Strandvanderot finns utmed btstersji-
naorra och vastra delarna av vart land- kusten ner till Miénsterds. Vi har
skap. Manga i Sverige nordliga véxter rapporter om &nnu sydligare fynd men

har en si&dan smAlandsk utbredning. heliogexemplar avvaktas.




